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DØDELIG
GODT
for de firbente

Av HARALD VIKØYR og 
HALLGEIR VÅGENES (foto)

BERGEN (VG) Pass på
julekalendere stapp-
fulle av sjokolade, og
godteskålen i desem-
ber: Julesnadderet kan
være dødelig gift for
hunden din.
– Jeg har de siste dagene fått
inn fire hunder som hadde for-
giftning fra teobromin i sjoko-
lade, og fra xylitol i tygge-
gummi, sier veterinær Jo
Amundstad ved Fana Dyre-
klinikk.

Nå mener han det er på høy
tid å rope varsku om de fris-
tende godteriene som ofte lig-
ger lett tilgjengelig i godtes-
kåler og i julekalendere.

– Sjokolade, selv i forholds-
vis små mengder, kan være

skadelig for hunder. Sjokola-
de inneholder stoffet teobro-
min, som er ufarlig for men-
nesker, men kan gi alvorlig
skade hos hunder, sier han.

Blir urolige
Symptomene viser seg 6-12 ti-
mer etter inntaket, og viser

seg som at
hunden er
urolig, drik-
ker mye, og
kaster opp.

Han har og-

så fått inn en hund som hadde
satt til livs en pakke tygge-
gummi med søtstoffet xylitol
– brukt i et av de mest popu-
lære merkene i Norge.

– Hvis hunden er liten, kan
en pakke xylitol-holdig tygge-
gummi gi alvorlig blodsuk-
kerfall, sier han.

En rapport utgitt av den
amerikanske veterinærforen-
ingen oppgir at fem av åtte
hunder som kom til behand-
ling etter å ha spist produkter
med xylitol, måtte avlives.

– Xylitol kan selv i små
mengder gi blodsukkerfall
hos hunder, og gi blødninger,
leversvikt og medføre døden,
sier Amundstad.

– En hund som får i seg tre
til fire biter tyggegummi med
xylitol, bør behandles hos ve-
terinær.

– Ring veterinær
Spesialist i smådyr, veteri-
nær Eva Heldal Monsen ved
Dyreklinikken på Stend i Ber-
gen, har også jevnlig fått inn

hunder med sjokolade og tyg-
gegummiforgiftning:

– Har du mistanke om at
hunden din har satt til livs en
del sjokolade, og særlig mørk
sjokolade, så ring veterinær
straks, ikke vent til hunden
får symptomer. 

Behandlingen er at hunden
gis et oppkastmiddel for å få
ut mest mulig av sjokolades-
toffet fra magen.

– Deretter gis den gjerne
medisinsk kull for å trekke ut
mest mulig av giftstoffet. 

SYK AV SJOKOLADE: Familiens cocker spaniel ble dårlig etter å ha spist en halv kilo sjokolade. Mamma Celine har sørget for at Fredrik (2), Christine (7) og Anniken (4) har fått fylt
opp julekalenderne igjen. 

Fire hunder forgiftet
av tyggis og sjokolade

PASS OPP: Veterinær Jo
Amundstad i Bergen advarer mot
sjokolade og tyggegummi – som
kan være dødelig for hunder.


